КАЗБЕК (5033м, 2Б)

Горный поход и восхождение по маршруту Пастухова с ледника Майли.

Вершина КАЗБЕК (5033 м.) расположена в Главном Кавказском Хребте на границе Северной Осетии и Грузии. Рядом расположены вершины Майли (4661 м.) и Джимарай (4733). Эти вершины подковой запирают верховья ущелья реки Геналдон.

На северо-западе в боковом хребте расположены вершины Шау-Хох (4371м), Зейгалан (4200м), южные склоны которых смотрят в соседнее Мидаграбинское ущелье. Из Геналдонского ущелья берут начало альпинистские маршруты 1-4 категории трудности.
Казбеко-Джимарайская подкова издавна привлекает внимание туристов и горовосходителей. Впервые восхождение на Казбек с севера совершил А.Пастухов в 1889 году. Первое восхождение на Майли совершил Н.Поггенполь в 1902 году, а на Джимарай в 1891 году поднялся Р.Мерцбахер. В 2009 году исполняется 120 лет со дня восхождения А.Пастухова на Казбек. За это время пройдены различные маршруты, как на Казбек, так и на соседние вершины: Майли, Джимарай, Шау-Хох, Геодезист, пик Полякова (ОЖД) и другие. Маршруты очень разнообразные и подойдут для восхождений групп любой спортивной подготовки.

СТОИМОСТЬ ПОХОДА: 1500$  на группу, включено:

· - подготовка программы Исполнителем и согласование с Заказчиком, с участниками
· - организация, проведение и полное обслуживание в походе

· - встреча и проводы участников в аэропорту (вокзал) Владикавказа

· - трансфер в гостиницу, до с.Кармадон 
· - расселение по гостиницам 
· - проживание в лагере во время похода, в палатках
· - 3-х разовое питание (включая сухой паек) 

· - услуги инструктора 
· - оформление пропусков в погран-зону 
· - 

Продолжительность похода: 10 дней -8 полных дней похода (Продолжительность похода зависит от спортивной подготовки группы, от погодных условий).
Наиболее благоприятный период для похода (зависит от погодных условий): с 15 мая  по  20 октября, январь-февраль (специальный уровень подготовки и снаряжение) 

Оптимальный состав группы: 5-6 участников + 1-2 инструктора
РАСПИСАНИЕ ПОХОДА
День 1 – приезд во Владикавказ, встреча в аэропорту, на вокзале, трансфер в  гостиницу размещение, отдых.

Дни  2-9  - 8 дней похода.

День 10 обратный трансфер в аэропорт, на вокзал и отправление в Москву. 

Трансфер
Москва - Владикавказ: самолет вылет из Москвы а/к «Алания» (Внуково) в 14.30 (лететь 2ч20мин), либо а/к «Сибирь» в 11.45 (лететь 2ч20мин); поезд ежедневно из Москвы в 21.33  прибытие через 37 часов во Владикавказ в 9.10 утра; автобус отправление в 17.00 по нечетным числам с Казанского вокзала (прибытие во Владикавказ в 23.00 следующего дня). 30 часов пути.  

Владикавказ-Москва: самолет вылет из Владикавказ в Москву  а/к «Алания» (Внуково) в 12.00 (лететь 2ч20мин), либо а/к «Сибирь» в 15.30 (лететь 2ч20мин); поезд ежедневно из Владикавказа в 17.10  прибытие через 37 часов в Москву  в 6.05 утра; автобус автовокзал отправление в 12.00 по четным числам (прибытие в Москву в 18.00 следующего дня). 30 часов пути.  

График восхождения

1 день 06.00 выезд из гостиницы. Приезд в Кармадон в 07.00. Выход из Кармадона (высота 1400м) в 08.00 на верхние источники (2200м). Время в пути 6-8 часов.
2 день Верхние ванны (2200м). Подъем на ночевки «Лагерь Колка» (3000м). Время в пути 6-8 часов.

3 день Акклиматизация, занятия, отдых, разведка.
4 день Подъем с ночевок «Лагерь Колка» (3000м). На ночевки  (3500м)

5 день Подъем с ночевок (3500м). На ночевки  (4200м). Восхождение на пик Полякова (ОЖД) (4200, 2А). Время восхождения 8 часов.

6 день Ранний выход в 4-6 утра. Восхождение на Казбек (4200-5033-4200м). Время восхождения 8-10 часов.

7 день Спуск на Верхние ванны (4200).
8 день Спуск в Кармадон и возвращение в гостиницы.

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ ПЛАТЕЖИ: 

· Стоимость билетов Москва-Владикавказ-Москва. 

· Проживание, питание в комфортабельных гостиницах (на выбор в г. Владикавказ, в живописных горных районах). Оговаривается и бронируется заранее.

· Услуги помощников (2-й инструктор, повар, грузчик, оператор…) - 1500 р./сутки.
· Возможна предварительная заброска продуктов, газа, снаряжения: до 2200м-24кг-6000р., до 3000м-24 кг-9000р, до 3500м-24кг-12000р.

· Дополнительные восхождения во время похода с хижины: пик Геодезист (4200м, 1Б, 3А), Шау-Хох (4371м, 2Б, 4Б), Джимарай-Хох (4733м, 3А, 3Б), пик Пастухова (4200м, 3А)

· Видеосъемка, фотосъемка. 

· Услуги переводчика. 
· Экскурсионное обслуживание (Кармадон, Даргавс, Цей, Дзинага, Фиагдон и др.)
· Прокат снаряжения: палатки, веревки, кухня, кошки и др.

По желанию - оформление спортивных документов на восхождение.

Рекомендации по организации и проведению восхождения.
Восхождение рассчитано на 10 дней - 8 полных дней похода. Оптимальный состав группы 5 участников + 1 инструктор. На большее количество участников еще один инструктор или помощник.
Ходовой день – 6-8 часов в зависимости от состояния маршрута, самочувствия группы. Средний набор высоты за ходовой день – 600-800 метров. Желательно, чтобы все участники группы имели равную физическую подготовку (хорошую), так как скорость движения группы будет определяться по слабейшему участнику. Темп движения: 50 минут движение/10 минут отдых. Вес общественного груза (палатки, продукты, газ, веревки, кухня, аптечка) – 12-15 кг на человека.
Питание: 3-и раза утром – горячее, обед – перекус, вечером – горячее. Карманное питание: конфеты, сухофрукты, шоколад, орехи.

НЕОБХОДИМОЕ СНАРЯЖЕНИЕ:

Рюкзак 80 литров

Ботинки (пластик или тяжелый трекинг (под кошки)

Спальники

Термобелье

Теплый костюм (флис 300)
Ветрозащитный костюм (желательно мембрана), куртка с капюшоном.

Шапочка, подшлемник
Перчатки 5-пальчатые (венблок). 2-е пары простых, краги

Гамаши (фонарики)
Очки

Теплая куртка (на пуху) или жилет

От дождя накидка или плащ
Налобный фонарик

Разборные  лыжные палки

Система страховочная
3 карабина

Ледоруб

Кошки

Схватывающий узел, зажим.

Каска
Термос небьющийся

УСЛОВИЯ:

Инструктор не дает гарантий совершения восхождения

Окончательное решение принимает инструктор

Группа на маршруте не разделяется или же приглашается второй инструктор или помощник.
Груз распределяется равномерно между участниками восхождения. Женщины и инструктор несут на 20% меньше.

Пища готовится всеми участниками восхождения по очереди. Или же группа оплачивает повара.
В случае возникновения форс-мажорных обстоятельств (непогода, болезнь, явная несостоятельность группы или отдельного участника…) инструктор вправе приостановить или отменить восхождение.

Расселение в палатках по 2-3 человека.
ООО «Интертур»
Елена Шутова 8-918-821-50-58, 8-926-675-12-26
Elena@inkavtour.ru
www.inkavtour.ru
